
WORLD SLOW DOWN RECONNECT

Gemeinsam Raum für
echtes Leben schaffen.

Das Partnerpaket zum World Offline Day
Samstag, 12. September 2026

Weniger Bildschirm. Mehr echtes Leben.
WSDR lädt Menschen weltweit dazu ein, ihre Aufmerksamkeit für eine selbst gewählte Zeit
zurückzugewinnen. Nicht gegen Technik - sondern für mehr Balance, Natur, Bewegung, Kreativität
und persönliche Begegnung.

Dieses Paket zeigt drei einfache Wege, wie Menschen, Orte und Organisationen den World Offline
Day unterstützen können.

wsdr.info Kontakt: info@wsdr.info
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Drei Wege, mitzumachen
Jede Beteiligung darf klein beginnen. Entscheidend ist nicht die Größe, sondern ein glaubwürdiger
und freiwilliger Beitrag.

1 Unterstützer
Eine Stimme für bewusste Offline-Zeit.
• ein kurzes persönliches Zitat beisteuern
• WSDR oder den World Offline Day öffentlich empfehlen
• die Idee in einem passenden Netzwerk weitergeben

2 Gastgeber
Einen zugänglichen Offline-Moment ermöglichen.
• Spaziergang, Lesung, Spiel- oder Kreativzeit anbieten
• bestehende Veranstaltung als Offline-Erlebnis kennzeichnen
• einen kostenlosen oder transparent beschriebenen Treffpunkt schaffen

3 Reichweitenpartner
Menschen rechtzeitig auf den Aktionstag aufmerksam machen.
• Termin und Link über eigene Kanäle teilen
• Presse, Mitglieder oder Mitarbeitende informieren
• lokale Angebote und erreichbare Offline-Orte sichtbar machen

Wichtig
Eine Beteiligung bedeutet keine formelle Partnerschaft, solange dies nicht ausdrücklich miteinander
vereinbart wurde. Logos, Namen und Zitate werden nur mit Zustimmung veröffentlicht.
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So wird aus Interesse ein Beitrag
1. Rolle wählen
Unterstützer, Gastgeber oder Reichweitenpartner - Kombinationen sind willkommen.

2. Kleine Idee festlegen
Was findet statt, für wen ist es gedacht, wann und wo? Bestehende Angebote dürfen genutzt werden.

3. WSDR kurz informieren
Eine formlose Nachricht an info@wsdr.info genügt. Gastgeber können ihr Angebot anschließend für
die Community und die Weltkarte einreichen.

Freiwillig Keine Schuldzuweisung und kein pauschales Technikverbot.

Zugänglich Möglichst einfach, inklusiv und mit transparenten Bedingungen.

Glaubwürdig Keine Heilversprechen oder unbelegten wissenschaftlichen Aussagen.

Lokal wirksam Vorhandene Orte, Initiativen und Angebote werden gestärkt.

„In almost any activity, consciously slowing down ... brings
attention and mindful breathing to the foreground of our

awareness.“
Dan Millman - author and teacher

World Slow Down Reconnect ist ein privat initiiertes, derzeit nicht kommerzielles Projekt. WSDR ist kein Therapie- oder
medizinisches Präventionsangebot. Das Projekt macht keine wissenschaftlichen Wirkungsversprechen.

Nächster Schritt: info@wsdr.info | https://wsdr.info/


